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Donato Salfi – Psicologo , 
Formatore ISACPRO

“ Oggi si parla spesso di emergenza 
educativa, ma altrettanto spesso si 
dimentica che questo problema trova le 
sue radici nella cultura della società in 
cui nasce e si sviluppa: una società ed 
una cultura che ha separato l’etica 
dall’educazione…
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Palermo 2008

Nasce il Progetto 
DARE per 
SALVAGUARDARE 
L’AMBIENTE
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Genzano di Roma 2012 
Con il Premio nazionale «Green Scuola» dell’INCA 

(Chimica per l’Ambiente), il progetto riceve un prestigioso 
riconoscimento scientifico e una attestazione dell'opera di 
sensibilizzazione svolta.
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INSERTO SPECIALE RIVISTA 
GREEN 
Olimpiadi della Scienza

Il “

Dieci alunni  dell’I.I.S.S. 
Pertini di Genzano di Roma 
vengono iscritti nel registro 
delle eccellenze del MIUR e 
ricevono 400 euro di borsa di 
studio ciascuno.
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Nel 2013 è riportato nel sussidio per educatori 

“Cambia…menti” 
di C.Landucci-P.Mazzola 
Città Nuova, Roma 2013,

“Progetto Dare per salvaguardare      
l’ambiente” E. Pace
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Nel 2014  viene riportato 
nell’Atlante della fraternità 
universale consegnato all’Onu
Dai Giovani per Un Mondo Unito

La fraternità in rapporto 
all’educazione all’ambiente
(pag. 47)

Genzano di Roma, Italia Latitudine: 41°
42’ 4 O Longitudine: 12° 41’ 30 N –
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2019
Viene siglato un accordo di rete 

fra 5 scuole italiane e nasce 
D.P.S.A.R

DARE PER SALVAGUARDARE
l’AMBIENTE in RETE 
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Diverse le iniziative 
lanciate

dalle scuole in rete 
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DARE 
PER

SALVAGUARDARE
L’AMBIENTE
Prima tappa
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RAPPORTO DI 
BRUNTLAND

« Lo sviluppo sostenibile è uno sviluppo che soddisfi 
i bisogni del presente senza compromettere la 
possibilità delle generazioni future di soddisfare i 
propri bisogni» 

(WCED,1987)
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Il calcolo dell’impronta ecologica
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Gli alunni dell’I.I.S.S. Vallauri di Velletri :

“Ci  vorrebbero 4,11 pianeti terra per soddisfare i 

nostri bisogni!  

Per uno sviluppo sostenibile -come espresso 

bene  nel rapporto di Bruntland - basterebbe  

applicare anche in cambio ambientale la regola 

d’oro trattando gli altri, anche gli abitanti del 

futuro, come vorremmo essere trattati noi.”
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“Non basta il nostro impegno personale per 
non sporcare il pianeta, però occorre 
cominciare. 
Cominciamo noi, poi coinvolgiamo la nostra 
classe ed arriveremo all’intera scuola. 

Piccole cose 
fatte da tanti diventano una cosa grande.”

Sergio Rondinara - Docente di Epistemologia e 
Cosmologia Università Incisa Valdarno ( FI )
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Vale la pena spegnere una 

lampadina di 60 watt  accesa 

inutilmente 

per un solo istante ?
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60w = 0,060 KW   In 1 ora = 0,060 KWh

In 5 ore = 0,060 x 5 = 0.3 KWh

In 1 anno = 0,3 x 365 = 109,5 KWh

109,5 KWh x 0,25 €/KWh = 27,4 €

109,5 KWh x 0, 50Kg/KWh = 54,75 Kg di 

CO2
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• Lo stesso risultato  però si può ottenere 
con 

•
365 persone che spengono la lampadina da 60 w una sola volta 
l’anno per 5 ore.

•
1825 persone che spengono la lampadina da 60 w una sola volta 
l’anno per 1 ora

•
109500 persone che spengono la lampadina da 60 w una sola 
volta l’anno per un minuto.

•
6.570.000 persone che spengono la lampadina da 60 w una 

sola volta l’anno per un  secondo.
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“ Ai ragazzi è stato chiesto di esaminare il titolo del 
progetto per scoprire il nesso tra il dare ed il 
salvaguardare, che si rivelato essere l’impegno 
personale quotidiano di risparmio nelle piccole azioni 
abituali, rivolto però alla realizzazione di un grande 
progetto di riequilibrio delle risorse e soddisfacimento 
dei bisogni attraverso la condivisione dei beni. 

E’ venuto in rilievo il binomio piccolo-grande 
perché non c’è niente che si possa considerare piccolo 
se è inserito in un progetto grande.” 

Rosalba Leone - Docente di Lettere
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DARE 
PER

SALVAGUARDARE
L’AMBIENTE

Seconda  tappa
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“E’ indispensabile proporsi obiettivi di 
lungo periodo (…) 
un rallentamento della crescita dei 
consumi nei paesi industriali, 
una più equa distribuzione dei beni della 
terra, 
la ricerca di una neo-economia “

Giorgio Nebbia - Chimico , docente di 
Merceologia
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• Risparmiare energia

• Risparmiare denaro

• Ridurre l’inquinamento

• Aiutare chi è nel bisogno
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“ Anche il comportamento può essere 
rinforzato in modo estrinseco. La nuova condotta 
appena appresa viene poi generalizzata al 
contesto di vita dell’allievo il quale può 
sperimentare che il nuovo comportamento è 
funzionale al contesto, sino a che il 
comportamento diventa intrinsecamente 
motivato.” 

Donato Salfi
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Alessandro S. (15 a) :

“Ci sono persone, bambini che vivono nella 

miseria e noi non ci rendiamo conto di 

quanto è importante per loro un nostro 

piccolo aiuto.”

Matteo T. (15 a ): 

“ Tutto si è basato sulla semplicità delle 

azioni che puoi fare, da cui però si ricava un 

enorme risultato e la soddisfazione che hai 

aiutato il mondo ad essere migliore.” 
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“ L’adesione a questo progetto mi è sembrata un 
fortissimo stimolo per i ragazzi spesso poco 
sensibili a questa età ai problemi ambientali ed 
energetici.
Particolarmente interessante per me e per loro è 
stato scoprire che fare qualcosa per il nostro pianeta 
può avere un risvolto inaspettato, cioè aiutare chi, in 
questo pianeta, è meno fortunato di noi.”

M.Pia Zagami – Docente di Scienze della terra
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“ Mi commuovo osservando tutti questi bambini e
ragazzi che, con semplicità e volontà ci indicano il
cammino del risveglio sociale, impegnandosi sin da
piccoli. Ci dicono di non distruggere l’altro individuo,
ma di collaborare insieme, con intenti unitari e
amorosi, con la voglia di fare e non di filosofare.
Faccio mio il loro slogan, come sindaco mi impegno e
mi impegnerò per dare a tutti coloro che ne hanno
bisogno, una vita sociale decorosa.”

Intervista al Sindaco di Velletri 
Fausto Servadio

giornale “ la Torre” 22 aprile 2011
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DARE 
PER

SALVAGUARDARE
L’AMBIENTE

Terza  tappa
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La cultura dell'avere partorisce una concezione 
antropologica monca, rivestita di non-valori, di 
sentimenti negativi. La società che ne deriva è 
quella "complessa" che mercifica tutta l'esistenza 
(. . .) 
La risposta a tale cultura non può essere che la 
cultura del dare, una cultura che esprime la 
verità sull'uomo, come "homo donator", la cui 
vera identità consiste nell'essere dono in tutte le 
espressioni del suo vivere. 

Vera Araújo - Sociologa
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«La propria identità si trova nel donarsi; se 
l’uomo si dona agli altri si realizza (…) 
e all’’uomo di oggi bisogna insegnare a 
vivere così per dargli la felicità .»

Chiara Lubich 
Premio Unesco per la pace 1996
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“ Se un essere umano vuole 
trovare un senso alla vita , deve 
dare un contributo al benessere 

dell’umanità e se i suoi sentimenti 
sono tutti rivolti a questo scopo, 
sarà naturalmente costretto a 
dare il meglio di se” . 

Alfred Adler - psicologo
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Su 1000 alunni, dal 2008 ad oggi, nelle scuole della 

Sicilia e del Lazio, dove ho insegnato, i risultati sono 

i seguenti:

il 52% scrive di aver provato una sensazione di felicità

il 32% di benessere 

il 16% di leggerezza.

felicità
52%benessere

32%

leggerezza
16%

Emozioni

felicità benessere leggerezza
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1) le emozioni sperimentate, nel mettere in 

atto i vari modi di dare, sono tutte positive. 

2) qualunque modo di dare, ad esempio dare 

ascolto, dare il proprio tempo, dare 

attenzione, dare un sorriso ecc. produce lo 

stesso effetto. 

3) nonostante le differenze di ceto sociale,       

carattere, genere, e anche di etnia, c’è una 

reazione analoga.  
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Gabriel M. 15a: “I modi di dare, essendo

azioni belle, danno, come mi aspettavo,

tutti effetti positivi.”

Tommaso S. 15 a: “Mi ha colpito molto 

che con un modo di dare differente, 

molte persone provano gli stessi 

sentimenti.” 

Matteo G. 15 a: “Deduco che il cervello di 

diversi soggetti, in alcune situazioni, 

prova le stesse emozioni.” 
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“La cosa più importante è che la cultura 

del dare è entrata dentro di noi e ci è 

sembrata veramente la soluzione per 

riportare l’equilibrio e la salute nel nostro 

pianeta”. 

Vincenzo A. , Giuseppe , Hunyadi, 

Debora, Marika, Valentina, Anna, Sabrina, 

Martina, Rosario, Gabriele, Jessica, 

Andrea, Zaira 

classe 2C Biochimici a.s. 2008/09 

dell’IPSIA “Ascione “di Palermo.
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LS, 208
“ E’ sempre possibile sviluppare una 
nuova  capacità di uscire da se stessi 
verso l’altro.
Senza di essa non si riconoscono le altre 
creature nel loro valore proprio, 
non interessa prendersi cura di qualcosa 
a vantaggio degli altri, 
manca la capacità di porsi dei limiti per 
evitare la sofferenza ed il degrado che ci 
circonda…
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…L’atteggiamento fondamentale di
auto-trascendersi, infrangendo la 
coscienza isolata e l’autoreferenzialità, 
è la radice che rende possibile ogni cura 
per gli altri e per l’ambiente, 
e fa scaturire la reazione morale di 
considerare l’impatto provocato da ogni 
azione e da ogni decisione personale al di 
fuori di sé…
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«L’ecologia è la base della pace. La pace, 
la fraternità si possono fare stando su 

un pianeta che c’è.»

Chiara Lubich
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GRAZIE PER AVER VISSUTO 

LA CULTURA DEL DARE
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